
AUSSCHREIBUNG ZUM 

45. Teufelsberglauf am 10.11.2019 
 
Zeit und Ort:  
Am Sonntag, den 10. November 2019, in München-Lochhausen in der Aubinger Lohe. 

• Mit dem Auto: Ziegeleistraße, Parkplatz an der Tennisanlage des SV Lochhausen  
• Mit dem MVV: S3 Richtung Mammendorf/Maisach; vom S-Bahnhof Lochhausen 

in Richtung Kinderhaus Lochhausen (10 Gehminuten)  
• Mit dem Bus: 162 von Pasing Bhf. bis Ziegeleistraße 

 
Strecke:  
Die Laufstrecken führen auf teilweise hügeligen San dwegen durch das 
reizvolle Landschaftsschutzgebiet der Aubinger Lohe. 

Startnummernausgabe:  
Ab 08:30 Uhr im Vereinsheim des SV Lochhausen, neben der Tennisanlage an 
der Ziegeleistraße.  
Voranmeldung: 

Online nur bis zum 07. November 2019 schriftlich unter Angabe von Adresse, 

Jahrgang, Geschlecht und Laufstrecke und gegebenenfalls des Vereins.  
• per Formular über das Internet unter:  https://www.trackmyrace.de/ 

 

• Bei Rückfragen senden Sie eine E-Mail an: 

esv-anmeldung@teufelsberglauf.de 

per Telefon (089/8714234) 

oder Fax (089/8714236) an 
Dieter Prosotowitz-Mitterer, Riesenburgstr. 60, 81249 München 

 
• Bei Nichtantreten wird die Startgebühr nicht rückerstattet!. 

 

Nachmeldungen:  
Am Wettkampftag kann man sich noch bis spätestens 1 Stunde vor dem 

jeweiligen Lauf nachmelden (nicht später).  
Startgeld: 

Hauptlauf 16,00 EUR Jugend- und Hobbylauf 12,00 EUR 

Schülerlauf  8,00 EUR  Zwergerllauf 4,50 EUR 

Nachmeldegebühr 3,00 EUR Porto für Ergebnisliste / Urkunde 3,00 EUR 

Verpflegung:  
Tee wird für die Läufer am Ziel kostenlos ausgegeben. 

Umkleiden und Duschen bei allen Läufen:  
Umkleiden: im Zelt am Start (keine Schließfächer), Duschen im Vereinsheim 

des ESV-Neuaubing, Papinstr. 22, 81249 München 

 
 
 

 

Wettbewerbe: 

Zeit Lauf Teilnehmer Jahrgang Strecke 
 

     
 

10:00 Zwergerllauf bis 7 Jahre      2012 u. jüng. 700m 
 

     
 

10:15 Kinder W + M WK + MK U10 2010 - 2011 1.400m 
 

     
 

10:30 Kinder W + M WK + MK U12 2008 - 2009 1.400m 
 

     
 

10:45 Jugend W + M WJ + MJ U16+U14 2004 - 2007 2.000m 
 

     
 

11:15 Jugend- und WJ + MJ U20+U18 2000 - 2003 
4.700m  

 

Hobbylauf Jedermann      2007 u. älter  

  
 

     
 

12:00 Hauptlauf WJ + MJ U20+U18 2000 - 2003 10.000m 
 

  Frauen und Männer 1999 u. älter  
 

Altersklassen und Wertung  
Im Hauptlauf erfolgt eine Wertung nach 5-Jahres-Klassen. Im Jugend- und Hobbylauf erfolgt 

eine Wertung nach 10-Jahres-Klassen, die jeweils ersten beiden Plätze werden prämiert. 

Sollten in einer Altersklasse nicht mindestens 3 Läufer am Start sein, werden sie in der nächst 
höheren Klasse gewertet. 

Zeitnahme:  
Die Zeitnahme (Bruttozeit) erfolgt per Einmal-Chip. 
 
Für die ordnungsgemäße Erfassung sind die Teilnehmer selbst verantwortlich. 
Bei Abweichung von der gemeldeten Strecke erfolgt keine Wertung! 
 
Siegerehrung: 

Zwergerl und Schüler ca. 45 Minuten nach dem jeweiligen Lauf  auf der Terrasse  
des Tennisheim SV-Lochhausen. Alle anderen Läufe ab ca. 14:45 Uhr in der 
Gaststätte des ESV- Neuaubing, Papinstr. 22, 81249 München  
Urkunden und Ergebnislisten:  

• im Internet unter https://www.trackmyrace.de nach der 
Veranstaltung.  

• bei Abgabe eines adressierten Rückumschlags gegen Zahlung 

von 3 EUR ca. 14 Tage nach der Veranstaltung per Post. 
 
Sanitäter: 

BRK Kreisverband München 

Haftung:  
Für Unfälle, Schäden oder abhanden gekommene Gegenstände wird vom Veranstalter 
keine Haftung übernommen. 
 

Viel Spaß und Erfolg! 
 

Dieter Prosotowitz-Mitterer (Organisationsleiter) und sein Team 



 
 
 
 
 
 
 

  

Willkommen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

zum 

45.Teufelsberglauf 
     

am 10. November 2019 


